Votre médecin vous a prescrit de la méthadone sous forme de gélule. Comme le sirop que
vous preniez précédemment, ce médicament vous est destiné, et a vous seulement.

Attention aux enfants . Le risque de décés est trés important en cas dingestion
accidentelle.

Depuis la mise a disposition de la méthadone en gélules, plusieurs cas d'intoxication ont
eté rapportés chez des enfants laissés sans surveillance et ayant ingéré, dans la majorité
des cas, une gélule préalablement sortie de son emballage.

Ainsi, pour éviter tout risque d’accident :

- tenez toujours votre traitement hors de portée et de vue des enfants,

- ne sortez jamais a I’avance les gélules de leur emballage,

- ne prenez pas votre médicament devant les enfants.

Par ailleurs, la prise de ce médicament peut également avoir des conséquences graves,
voire mortelles pour les adultes n'ayant pas I'habitude de consommer des opfacés.

Si vous pensez qu’un enfant ou un adulte a pris accidentellement une ou des gélules
de Méthadone, contactez IMMEDIATEMENT un service d’urgence: 15 (SAMU),
18 (POMPIERS) ou 112 (TOUTES URGENCES meédicales, incendie, sécurité).

Essayer de garder la personne éveillée jusqu’a l'arrivée des secours.

La période critique se situe 1 a 4 heures aprés la prise. Les signes d'intoxication ne
surviennent pas immédiatement aprés une prise et leur absence, en cas de prise avéree
ou suspectée, ne doit pas étre considérée comme rassurante.

Chaque gélule contient des agents gélifiants qui rendent tres difficile sa transformation en
un liquide injectable. En cas de tentative d’injection, vous prenez le risque de détériorer vos
veines, et de mettre votre vie en danger.

En cas de mésusage, votre méedecin pourra suspendre la prescription de ces gélules de
méthadone et vous prescrire a nouveau le sirop de méthadone ou un autre traitement de
substitution.

Le risque de déceés est important
en cas d’'ingestion accidentelle
de méthadone par un enfant.
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