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ACÉTATE DE NOMÉGESTROL 
5 MG 
(Lutényl et génériques)

ACÉTATE DE CHLORMADINONE  
5 ET 10 MG 
(Lutéran et génériques)

Indications avec 
rapport bénéfice/risque 
favorable

Chez la femme en âge 
de procréer après échec 
ou contre-indication des 
alternatives thérapeutiques

•  Hémorragies fonctionnelles

•  Ménorragies liées aux fibromes  
en pré-opératoire

•  Mastopathie sévère

•  Endométriose

•  Hémorragies fonctionnelles

•  Ménorragies liées aux Fibromes  
en pré-opératoire

•  Mastopathie sévère

Le traitement devra être le plus court possible
   ET

Le rapport bénéfice/risque doit être réévalué au minimum une fois par an

Situations pour 
lesquelles le rapport 
bénéfice/risque est 
considéré comme 
défavorable

•  Ménopause, cycle artificiel en association avec un oestrogène

•  Irrégularités du cycle

•  Syndrome prémenstruel (dysménorrhées essentielles)

•  Mastodynies non sévères

•  Contraception (sans facteur de risque cardiovasculaire associé)

UTILISATIONS À PROSCRIRE 
Existence d’alternatives thérapeutiques 


