
Je soussigné(e) Dr . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  certifie que
M/Mme/Melle. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . est porteur(se) d’une maladie  
relevant d’un traitement par l’oxybate de sodium

Fait le : . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .    Signature :

INFORMATIONS IMPORTANTES DE SÉCURITÉ
POUR LES MÉDECINS / PHARMACIENS

Ce patient est traité par oxybate de sodium pour le traitement de 
la narcolepsie avec cataplexie. L’oxybate de sodium peut provoquer 
une dépression respiratoire et du système nerveux central, des 
convulsions, des épisodes psychotiques, une dépression et un 
comportement suicidaire. Les opioïdes et les barbituriques ne doivent 
pas être utilisés avec de l’oxybate de sodium. Les autres dépresseurs 
respiratoires et du système nerveux central doivent être évités.  
Soyez particulièrement vigilant en cas d’association d’oxybate de 
sodium avec le topiramate et le valproate. L’oxybate de sodium 
présente un risque potentiel d’abus, de mésusage et de dépendance.
Référez-vous au RCP de l’oxybate de sodium avant de prescrire ou  
de délivrer d’autres médicaments pour ce patient.

CARTE D’IDENTIFICATION

Pour tout renseignement,  
contactez le service d’information médicale  

du laboratoire titulaire.

COORDONNÉES DU MÉDECIN TRAITANT 

Nom :. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Téléphone :		

Assistance médicale d’urgence

Téléphone :		
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INFORMATIONS IMPORTANTES  DE SÉCURITÉ POUR LE PATIENT

COORDONNÉES DU PATIENT 

Nom :. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Date de naissance :	

Téléphone :		

Personne à contacter en cas d’urgence

Nom :. .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .

Téléphone :		

Date d’initiation  
de l’oxybate de sodium  :	

À FAIRE
◗ �Gardez cette carte avec vous en permanence 
◗ �Montrez cette carte à tout médecin et pharmacien impliqués dans 

votre traitement
◗ �Ayez une liste de tous les médicaments que vous prenez lorsque vous 

consultez votre médecin ou pharmacien 
◗ �Si vous présentez des symptômes inhabituels, comme des hallucinations, 

un discours incohérent, un comportement agité et confus (psychose) 
ou des pensées de commettre des actes violents (y compris atteinte 
à autrui) pendant votre traitement par oxybate de sodium, informez 
immédiatement votre médecin

◗ �Gardez votre flacon d’oxybate de sodium hors de la vue et de la portée 
des enfants

À NE PAS FAIRE
◗ �Ne prenez pas d’alcool pendant que vous êtes traité par oxybate  

de sodium
◗ �Ne prenez pas plus que la dose prescrite par votre médecin
◗ �Ne conduisez pas et n’utilisez pas de machines dans les 6 heures 

suivant la prise d’oxybate de sodium 
◗ �Ne prenez pas d’autres médicaments avant d’en avoir discuté  

avec votre médecin
◗ �Ne donnez jamais d’oxybate de sodium à quelqu’un d’autre

L’oxybate de sodium peut provoquer une dépression respiratoire  
et une diminution du niveau de conscience


