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CONTRACEPTIFS ORAUX COMMERCIALISÉS EN FRANCE AU 1ER JANVIER 2015 
 

Contraceptifs oraux commercialisés en France au 01 Janvier 2015 
Estro-progestatifs 

 
 

Génération  
progestatif 

Dénomination  
commune (DC) Phases Dosage Spécialités Posologie 

1ère Noréthistérone Triphasique Noréthistérone 500 puis 750 µg puis 1000 µg, EE 35 µg Triella 21 cp (+ 7 j d’arrêt) 

Minidril – Ludéal – Lovapharm 
Lévonorgestrel Ethinylestradiol 
150/30 Mylan / Teva 
 

21 cp (+ 7 j d’arrêt) 

Lévonorgestrel 150 µg, EE 30 µg 

Optidril 21 cp actifs + 7 placebo 

Leeloo – Lovavulo – Lévonorgestrel 
Ethonylestradiol Zentiva 100/20 21 cp (+ 7 j d’arrêt) 

Monophasique 

Lévonorgestrel 100 µg, EE 20 µg 
Optilova 21 cp actifs + 7 placebo 

Biphasique Lévonorgestrel 150 puis 200 µg, EE 30 puis 40 µg Adépal - Pacilia 21 cp (7+14) + 7 j d’arrêt 

Lévonorgestrel 

Triphasique Lévonorgestrel 50 puis 75 puis 125 µg, EE 30 puis 40 puis 30 µg Trinordiol – Amarance – Daily -  
Evanecia  21 cp (6+5+10) + 7 j d’arrêt 

2ème 

Norgestrel Monophasique Norgestrel 500 µg, EE 50 µg Stédiril 21 cp (+ 7 j d’arrêt) 

Désogestrel 150 µg, EE 20 µg 
Mercilon - Désobel 150/20 -  
Désogestrel Ethinylestradiol 150/20 
Biogaran / Zentiva  

21 cp (+ 7 j d’arrêt) 

Varnoline - Désobel 150/30 -  
Désogestrel Ethinylestradiol 150/30 
Biogaran  / Zentiva 

21 cp (+ 7 j d’arrêt) Désogestrel Monophasique 

Désogestrel 150 µg, EE 30 µg 

Varnoline continu 21 cp actifs + 7 placebo 

3ème 

Gestodène Monophasique Gestodène 60 µg, EE 15 µg 

Mélodia – Minesse – Optinesse - 
Gestodène Ethinylestradiol 60/15 
Biogaran / EG / Teva /  Zentiva / 
Mylan 

24 cp actifs + 4 placebo 
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Gestodène 75 µg, EE 20 µg 

Harmonet - Méliane - Carlin 75/20 - 
Gestodène Ethinylestradiol 75/20 / 
Biogaran / EG / Mylan / Sandoz / 
Teva / Zentiva  

21 cp (+ 7 j d’arrêt) 

 

 Gestodène 75 µg, EE 30 µg 

Minulet – Carlin 75/30 - Gestodène 
Ethinylestradiol 75/30 Actavis /  
Biogaran / EG /  Mylan / Teva / 
Zentiva   

21 cp (+ 7 j d’arrêt) 
 Gestodène 

Triphasique Gestodène 50 puis 70 puis 100 µg, EE 30 puis 40 puis 30 µg Tri-Minulet - Perléane 21 cp (6+5+10) + 7 j d’arrêt 

Monophasique Norgestimate 250 µg, EE 35 µg Effiprev 21 cp (+ 7 j d’arrêt) 

 Norgestimate 

Triphasique Norgestimate 180 µg puis 215 µg puis 250 µg, EE 35 µg Triafemi 21 cp (7+7+7) + 7 j d’arrêt 

Chlormadinone Monophasique Chlormadinone 2 mg, EE 30 µg Bélara 21 cp (+ 7 j d’arrêt) 

Drospirénone 3 mg, EE 30 µg 

Jasmine – Convuline - Drospibel 3 mg 
/ 30 µg - Drospirénone 
Ethinylestradiol 3 mg / 30 µg Biogaran 
/ Mylan / Sandoz 

21 cp (+ 7 j d’arrêt) 

Jasminelle – Bélanette -  
Drospibel 3 mg / 20 µg -  
Drospirénone Ethinylestradiol 3 mg / 
20 µg Biogaran / Mylan / Sandoz 

21 cp (+ 7 j d’arrêt) 

Jasminelle continu - Drospirénone 
Ethinylestradiol 3 mg / 20 µg Biogaran 
continu / GNR / Mylan continu  

21 cp actifs + 7 placebo 

Autres 
(parfois 
appelées 
4ème 
génération) 

Drospirénone Monophasique 

Drospirénone 3 mg, EE 20 µg 

Yaz – Rimendia – Drospirénone 
Ethinylestradiol Mylan Pharma 
continu 

24 cp actifs + 4 placebo 
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Diénogest Multiphasique Diénogest 5 paliers en mg : 0, 2, 3, 0 puis 0 
Valérate d’estradiol 5 paliers en mg : 3, 2, 2, 1 puis 0. Qlaira 26 cp actifs (2+5+17+2) et 2 

placebo 

Nomégestrol Monophasique Nomégestrol acétate 2,5 mg, estradiol 1,5 mg Zoely 24 cp actifs + 4 placebo 

cp : comprimé - EE : éthinylestradiol -  j : jour 
 
 
 

Contraceptifs oraux commercialisés en France au 01 JANVIER 2013 
Progestatifs 

 
Génération  
progestatif 

Dénomination  
commune (DC) Phases Dosage Spécialités Posologie 

2ème Lévonorgestrel --- Lévonorgestrel 30 µg Microval 28 cp 

3ème Désogestrel --- Désogestrel 75 µg 

Cérazette – Clareal - Desopop - 
Antigone – Diamilla - Optimizette - 
Désogestrel 75 µg  Biogaran / EG / 
Mylan / Teva / Zentiva  

28 cp 

cp : comprimé ; EE : éthinylestradiol ; j : jour 
  


