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Hémorragies du systeme nerveux central
associées a un traitement AVK : facteurs de risque

Enquéte menée avec les Services de Neurochirurgie frangais par I’Association des Centres
Régionaux de Pharmacovigilance

Lors d'une étude précédente, également menée par le réseau francais des Centres régionaux de
Pharmacovigilance a la demande de I'Afssaps, les accidents hémorragiques accompagnant un
traitement par anticoagulant se sont révélés étre les premieres causes d'hospitalisation pour effet
indésirable médicamenteux dans les services de médecine des hdpitaux publics de notre pays (13%
de ces hospitalisations, soit 0,41% des 3.137 entrées analysées).

Les hémorragies du systeme nerveux central sont les complications les plus graves du traitement
anticoagulant. C'est pourquoi, le réseau des centres régionaux de pharmacovigilance a réalisé la
présente étude pour quantifier le nombre de patients atteints d’hémorragie cérébro-méningée ou
médullaire associée a un traitement anticoagulant par antivitamine K et hospitalisés dans les services
de neurochirurgie des hopitaux publics métropolitains.

Sur des périodes de 15 jours, réparties du 19 septembre au 17 décembre 2000, les hospitalisations
de 40 services de neurochirurgie ont toutes été répertoriées grace a la collaboration des médecins,
des infirmiéres et des secrétaires de ces services. Ainsi, environ 4700 admissions ont pu étre
enregistrées comportant plus de 800 hémorragies du systeme nerveux central (soit 17% des
entrants).

Prés de 8% de ces hémorragies concernaient des patients traités par antivitamine K.

Les experts n'ont pas jugé possible de reproduire I'étude en 2003 en raison de |'évolution de la prise

en charge des accidents vasculaires hémorragiques et du développement de nouvelles techniques
d'imagerie.
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