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Contexte sociétal et surdoses

r | Réduire les risques | Soigne Fédération Addiction

e Evolution des modes de vie :
crise économique et dérégulation des usages impactant les
publics les plus vulnérables

e Accessibilité croissante et diverse aux substances :
dérégulation de I’acces par internet versus régulations
nécessaires de I’'acces aux médicaments

» Diversification du rapport a la souffrance / douleur et au
plaisir et évolutions des espaces festifs
Automédication, féte, Chemsex, nouveaux produits de
synthese...
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e mebidie g ecessibilité et sécurité

3 constats des
acteurs de terrain

Entrée unique
, . Buprénorphine
La prédominance en Ville Fortrecoursdla
de la buprénorphine # suivi
et 'impossibilité

d’initier la
méthadone en ville
ont des
conséquences

Inadéquation avec

Engorgement des certaines situations

CSAPA
= non recours
# accompagnement
pluridisciplinaire

cliniques
# réponse efficace
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| Recommandations 1/5

L’¢élargissement de la primo-prescription de
méthadone a la médecine de ville dans un cadre régulé

Un contexte qui en montre l'intérét

Crises des overdoses ; TSO & antalgiques ; sulfate de morphine et Purple
Drank...

Une priorité de formation des médecins prescripteurs
Un levier crucial et nécessaire pour les généralistes volontaires ; des acteurs a
ne pas oublier : médecine du travail, pharmaciens...

Un cadre qui exige le partenariat et la communication
Identifier les acteurs ressources ; instaurer un lien formalisé avec les
établissements spécialisés en addictologie et organiser un plan de
communication rendant visible ce lien
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- Recommandations 2/5

Une affirmation des missions des CSAPA

Chaque secteur, ville, hospitalier et médico-social a des pratiques et
missions spécifiques. Leur agencement permet une diversification
des réponses adaptées a la diversité des publics. Il est important
gu’ils assurent en priorité ces missions centrales.

Pour les CSAPA en :

Accentuant leur appui et soutien aux acteurs de premiers

recours pour les situations complexes, proposer un
accompagnement transdisciplinaire qui va au-dela d’'un réajustement du
traitement

Assurant la prescription, la délivrance et le suivi des TSSO, sans
délais ou procédures retardant I'inclusion, pour une couverture optimale du

territoire.
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| Recommandations 3/5

Un acces facilité, ciblant les publics vulnérables, aux
dispositifs de réduction des risques et a la Naloxone

Délivrer aux publics injecteurs actifs...
appui sur le communautaire, I’'auto-support et/ou les CAARUD

.. et a ceux présentant une réduction de tolérance aux opioides
Sortants de prison, sortants d’hospitalisations et des services d’urgence, des
CTR, etc...

Combiner cet acces a un élargissement de la RdR
Analyse de produits, Politique de réduction des risques en prison

Cela suppose un remboursement de la Naloxone par I’Assurance Maladie et

la fixation d’un prix de vente modique accessible
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| Recommandations 4/5

Des mesures spécifiques pour réduire les
intoxications infantiles

Renforcer I'information aux patients
sur le stockage du TSO et la conduite a tenir en cas d’intoxication accidentelle
de 'enfant

Evaluation de la situation familiale et des conditions de vie
Accompagnement en lien avec les services de la PMI

Remise de plaquettes spécifiques
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Recommandations 5/5

r | Réduire les risques | Soignel Fédératio ﬂddlctlon

Un élargissement de la palette des TSO disponibles
avec une substitution injectable

Diversifier les galéniques et adapter la Buprénorphine
mieux répondre au mésusage ; réduire les risques de surdose et de

complications infectieuses ; encadrer et faciliter la prise en charge ;

Développer des programmes d’héroine médicalisée
prendre en compte les expériences étrangeres qui fonctionnent ; controler
la composition des produits, former a son usage et faciliter 'acces aux soins

Combiner les réponses en RAR

articuler ces nouveaux TSO avec :

- La mise a disposition d’espace de consommations supervisées

- L’élargissement des missions d’éducation aux risques liés a l'injection
- La délivrance de Naloxone et la formation aux premiers secours
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Péle Médecine Générale
r | Réduire les risques | Soigne Fédération Addiction

e Une initiative de TANSM a saluer
e Une réflexion a poursuivre
e Former et fédérer les acteurs

o Intégrer les TSO dans une prise en charge globale pour en
garantir 'efficacité autant que la sécurité
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